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KARATE e Bilal, Esposito, Sciuto e Vitale in Emilia Romagna con il maestro Napo

Dkd al raduno nazionale d Imola

Dopo la pausa estiva,
domenica 9 novembre
ad Imola (BO) sono ri-
presi i raduni nazionali
di Karate Tradizionale
della JKA (Japan Karate
Association), diretti dai
maestri Hiroshi Shirai,
cintura nera IX dan, e
Takeshi Naito, VIII dan.
Alla manifestazione ‘e-
miliana hanno aderito
centinaia di atleti, pro-
venienti da tutta Italia.
Per la Dimensione Ka-
rate do, insieme al mae-
stro Roberto Napoli,
hanno partecipato le tre
‘perle nere” Alessandra
Vitale, Francesca Espo-
sito e Sharon Sciuto, in-
sieme all’emergente
Stefano Bilal che, per
l'occasione, ha sostenu-

to anche gli esami di i-

di cintura nera I dan,

peraltro gia superati

sue bravissime compa- mi sono finalizzati ad

gne di palestra. Da ri-
doneita internazionale con esito positivo dalle cordare che Lﬂﬂﬂbtl esa-

un lasciapassare di pre-
stigio del contesto ago-
nistico azzurri di Italia,
in vista delle future
competizioni interna-
zionali.
Tutti gli atleti della Di-
mensione Karate do, in
questo periodo sono
impegnati con allena-
mentl intensi, in vista
dei prossimi appunta-
menti che li vedranno
rotagonisti al massimi
F‘VE“] Queste sedute so-
no dirette, oltre che dal-
lo stesso maestro Napo-
li, anche dai suoi cuﬂa-
boratori diretti Alessan-
dro Roasio, Aziza Bou-
zidi, Luca Lazzarino,
Giancarlo Tracino e Fe-
derico Galasso.
Gl. Ma.




